DAV

Deutsche
Aktuarvereinigung e.V.

Rechnungszins in der PKV

Koln, 01. August 2025

Deutsche Aktuarvereinigung e. V. 1



Das Kalkulationsmodell der Privaten Krankenversicherung sieht vor, dass man in der
~Jugend” fur das ,Alter” vorsorgt. Dabei ist die Jugend die Phase nach Abschluss des
Krankenversicherungsvertrages. Es ist ausgeschlossen, dass der Beitrag allein aufgrund
des Alterwerdens steigt. Das heift, man zahlt zu Beginn mehr Beitrag als zur Deckung
des Risikos erforderlich ist. Diese Betrage werden in einer Rickstellung, der
sogenannten Alterungsruckstellung, angespart, die zum Rechnungszins verzinst wird.

Wie wirkt sich der Rechnungszins auf den Beitrag aus?

Je hoher der Rechnungszins ist, umso weniger muss in die Ruckstellung eingezahit
werden. Der Beitrag fallt dann geringer aus. 25 Basispunkte beim Rechnungszins
machen ungefahr 2 % Beitragshohe bei einer Vollversicherung aus.

Wie wird der Rechnungszins festgelegt?

In der Krankenversicherungsaufsichtsverordnung ist der Rechnungszins auf maximal 3,5
% begrenzt. Diese Verzinsung kann seit langerem kaum erreicht werden. Die Deutsche
Aktuarvereinigung e.V. (DAV) hat eine Richtlinie zur Festlegung des
unternehmensabhangigen Hdéchstrechnungszinses (AUZ) erarbeitet, der eine
unternehmensindividuelle Obergrenze fir den Rechnungszins darstellt. Basis fir das
Verfahren ist die laufende Durchschnittsverzinsung eines Unternehmens sowie die
Verzinsung fur die Neuanlage. Der Wert des AUZ wird durch Extrapolation um zwei Jahre
in die Zukunft ermittelt. Weicht die Anpassungsfrequenz eines Tarifs davon ab, kédnnen
ggf. weitere Abschlage auf den Rechnungszins vorgenommen werden. Die HOhe des
Rechnungszinses beeinflusst auch die Héhe der Uberschiisse aus Kapitalanlagen.

Wann kann der Rechnungszins gedandert werden?

Der Rechnungszins darf im Rahmen einer Beitragsanpassung geandert werden.
Allerdings gehort er nicht zu den ,mafgeblichen Rechnungsgrundlagen®, also den
Rechnungsgrundlagen, deren Anderung eine Beitragsanpassung auslésen kdnnen. Nur
wenn Versicherungsleistungen oder Sterblichkeiten die festgelegten Schwellenwerte
Uberschreiten, darf die Pramie angepasst werden. Dann wird auch der Rechnungszins
den aktuellen Verhaltnissen entsprechend angepasst.
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